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ACTA DE REUNION O COMITE N° 123
Hora: 8:00 am Fecha: 24/07/2025
Lugar: CR 7 # 3-09 VOLUNTARIADO SOCIAL SAN ROQUE
Dependencia que Convoca: | EAS CORPORACION EL MIINUTO DE DIOS DE GARZON
Proceso: PROMOCION Y PREVENCION — PRIMERA INFANCIA
-Brindar herramientas pedagogicas para el trabajo con las familias
-Promover la integracion entre el talento humano y afianzar la confianza entre
Objetivo: ellos.
-Desarrollar jornadas pedagdgicas minimo una vez al mes con el talento
humano para fortalecer su trabajo.
Agenda:
1. Saludo de bienvenida
2. Socializacion y desarrollo del tema
3. Decisiones
4, Compromisos
SALUDO:

Se le brinda un saludo inicial al personal de talento humano.
Desarrollo:
Se inicia la jornada con temas de reflexién pedagdgica como:
e Actividades significativas del trabajo con las familias.
e Dificultades presentadas durante el mes.
¢ Organizacion del trabajo a desarrollar en el mes de agosto.
e ;Como actuar en caso de algun incidente o accidente?

Se dialoga con el talento humano sobre lo ejecutado durante el mes de julio, verificando la
ejecucion de lo propuesto como experiencias pedagogicas, donde se propone la organizacion
con anticipacién de las actividades a realizar organizando un cronograma, implementacion de
juegos y experiencias pedagogicas donde las familias se motiven a realizar lo propuesto entre
madre y/o cuidador y nifio o nifia, que se fortalezca el trabajo en equipo y que reconozcan la
importancia de fortalecer esas practicas de crianza para apoyar al desarrollo integral de las nifias
y los ninos.

Se reconoce la importancia de continuar focalizando posibles participantes para poder tener
soportes en el caso en que se requiera realizar ingresos nuevos, con ello motivando a las familias
a la participacion activa, la disposicion y el compromiso adquirido en el servicio educacion inicial
en el hogar.

El talento humano expresa que dentro de las acciones que se evidencia la ausencia de nifios es
por el cambio de clima, el cual ha generado que ciertos nifios se enfermen. Haciendo énfasis en
recalcar a las familias los cuidados basicos y necesarios para evitar enfermedades como también
la asistencia oportuna a las distintas valoraciones en salud que garantizan que estén en 6ptimas
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condiciones.

Se organiza lista de chuequeo de entregas, con fechas y acciones a realizar, se proponen las
actividades a desarrollar recordando la celebracion de la semana mundial de la lactancia
humana, las cometas y demas experiencias pedagoégicas para el fortalecimiento familiar.

Por otra parte, se realiz6 actividad donde se abordd, ¢como actuar en caso de?

Se propusieron varias situaciones, para que el talento humano recordara como actuar.

Dentro de los puntos claves que se retomaron es la promocion de la activacion de la pdliza de
aseguramiento la cual tiene cada participante desde el primer dia de atencion, también, a quién
llama o acudir hablando de las lineas y directorios institucionales del municipio. Entre otros
aspectos que logran salvaguardar y prevenir posibles accidentes o incidentes.

Finalmente, por medio de actividad ludica se promovié las actividades pedagdgicas con musica
para impartir en nuestras unidades de atencién

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS CON MUSICA

Las actividades con musica son un recurso maravilloso para fomentar la creatividad de los nifios.
19 actividades con musica y ritmo para estimular la creatividad en los nifios

Todos sabemos que la musica es un excelente recurso educativo, pero ¢ sabias que ciertas
actividades musicales favorecen la creatividad de los nifos?

Desde que los bebés estan en la barriga de su mama4, se recomienda ponerles algunas melodias
para desarrollar su cognicidon. Pues se ha comprobado que la musica ofrece muchisimos
beneficios para el cerebro humano: estimula la inteligencia, ayuda a superar algunos problemas
de aprendizaje, funciona como estrategia terapéutica para algunos trastornos y deficiencias de
los nifios y aumenta la autoestima, entre otros.

Actividades con musica para estimular el cerebro de los nifios

La educacion musical ha demostrado jugar un papel importante en el desarrollo de los nifios, asi
que ¢ por qué no aprovecharla en casa también? Las actividades con musica y ritmo que vamos a
ensefarte a continuacién, ademas de estimular la creatividad infantil, son una forma de
entretenimiento para chicos y grandes. jToma nota!

1. Tocar diferentes instrumentos musicales

La propuesta es tan simple como darles a los nifios distintos instrumentos musicales para que los
hagan sonar: maracas, flautas, tambores, panderetas, zambombas o guitarras infantiles.
Ademas de dejar que se expresen con espontaneidad, podemos ayudarlos a descubrir diferentes
ritmos. De esta manera, la actividad resulta mas divertida y creativa.

2. Utilizar el cuerpo para hacer musica

Este tipo de actividad también se conoce como body percusion, pues se trata de hacer musica
con las partes de nuestro cuerpo: aplaudir, palmear la barriga, golpear los pies contra el suelo y
mucho mas.
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3. Hacer sonidos con la boca

En linea con lo anterior, podemos invitar a los peques a experimentar con los sonidos que se
obtienen de las diferentes posturas de la boca. Por ejemplo, decir una “a” larga no es igual que
una corta, ni tampoco suena igual la “0” con la boca mas cerrada.

También, podemos taparnos la nariz o silbar y con estos sonidos distintos inventar una melodia.
iSeguro que suena genial!

4. Repetir sonidos

Si combinamos las dos actividades anteriores, podemos jugar al “Simén dice”. Los padres
podemos hacer diferentes sonidos con el cuerpo y la boca y los nifios tienen que repetir esos
ritmos.

Ademas de estimular la creatividad con este juego, también los haremos ejercitar la memoria.

5.Imitar sonidos

Utilizar los sonidos del entorno para que los nifios los imiten es muy educativo y didactico. Prueba
con el sonido de un animal, el ruido de un electrodoméstico, el de un coche o cualquier otro que
se te ocurra. Y lo que es mejor, podemos hacerlo en cualquier lugar, ya sea un parque, la casa o
mientras salimos de excursion.

6. Escuchar y describir los sonidos del ambiente

También se pueden utilizar los sonidos del entorno para ampliar las habilidades del lenguaje de
los peques. Basta con prestar atencién a todos los sonidos de nuestro alrededor, ser mas
conscientes de ellos y tratar de describirlos con nuestras propias palabras. Podemos hacerlo por
turnos, primero los nifios y después los adultos.

Ademas de educativa, esta actividad también nos permite conectarnos con el mundo que nos
rodea y detenernos un momento para sentir y escuchar.

7. Imaginar e inventar historias a partir de musica o sonidos

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Mas actividades con musica

8. Bailar

Otra actividad fantastica para hacer con musica es el baile. Puedes poner distintas canciones y
bailar hasta que duelan los pies.

Esto, ademas de ser muy divertido, nos ayuda a relajarnos y desinhibirnos. También, el
movimiento  corporal es la excusa perfecta para liberar esa energia intensa que todos los nifios
tienen y para ejercitarse.

9. Danzar la musica

Esta es una actividad recogida en la Propuesta didactica para estimular la creatividad y la
inteligencia emocional desde el Area de Educacion Cultural y Artistica. Consiste en crear dos
grupos, una parte de los miembros de la familia se sienta, mientras el otro se libera en el espacio.
Se coloca una musica, el investigador sugiere Sabre dance del compositor Aram Khachaturian.
El grupo que esta de pie comienza a mover su cuerpo con rapidez, cuidando de no lastimar a
nadie, imaginando que son perseguidos, que son de plastilina, etc. El grupo que esta sentado
observa esperando su turno.
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11. Construir instrumentos

Ademas de utilizar los instrumentos tradicionales también podemos hacer nuestros propios
instrumentos con los materiales que tengamos en casa. Por ejemplo, unas maracas con algunas
botellas vacias y un poco de arroz o una guitarra con un trozo de carton y algo de lana.

12. Pintar la musica

Con esta actividad combinamos dos formas de arte distintas: la musica y el arte grafico.

Para realizarla, debemos elegir dos canciones con ritmo, estilo, velocidad e intensidad distinta y
cuando las encontremos, haremos lo siguiente:

Taparle los ojos al nifio para que la escuche asi.

Pedirle que trate de dibujar lo que le ha sugerido esa cancion.

Hacer lo mismo con la segunda cancion y cuando tenga los dibujos de ambas, comentaremos
conéloella

lo que significan.

El juego termina cuando se han roto todos los hilos que sostenian las distintas partes del cuerpo.
Se practica asi el equilibrio, la conciencia corporal y el control del cuerpo.

11. Construir instrumentos

Ademas de utilizar los instrumentos tradicionales también podemos hacer nuestros propios
instrumentos con los materiales que tengamos en casa. Por ejemplo, unas maracas con algunas
botellas vacias y un poco de arroz o una guitarra con un trozo de cartén y algo de lana.

12. Pintar la musica
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Con esta actividad combinamos dos formas de arte distintas: la musica y el arte grafico.

Para realizarla, debemos elegir dos canciones con ritmo, estilo, velocidad e intensidad distinta y
cuando las encontremos, haremos lo siguiente:

Taparle los ojos al nifio para que la escuche asi.

Pedirle que trate de dibujar lo que le ha sugerido esa cancion.

Hacer lo mismo con la segunda cancion y cuando tenga los dibujos de ambas, comentaremos
con él o ella

lo que significan.

13. Canciones en el aire: Esta actividad forma parte de la Propuesta de estrategias ludico
musicales para promover aprendizajes creativos y significativos. Se realiza acostando a los nifios
en circulo con los ojos cerrados para que escuchen una cancion.

Luego, con los dedos en el aire dibujan los ritmos que escuchan y sienten. Una variante es,
sentados en columnas, dibujar la musica con los dedos en la espalda de un hermano o primo.
Luego, cambiar de posicion y repetir el ejercicio. Finalmente, comentar la sensacion al dibujar y al
sentir cuando dibujan en su espalda.

14. Buscar una cancion para explicar nuestro estado emocional

Podemos jugar a ponerle una cancion a nuestro estado emocional. Debemos preguntarle al
pequeio como se siente y qué cancion representa para él este estado. También, podemos
preguntarle qué musica le viene a la mente cuando esta enojado, triste o contento.

15. Karaoke en casa
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Podemos poner en YouTube alguna cancion que nos guste y que conozcamos todos los
miembros de la familia. Debemos optar por su version en karaoke y a continuacién, elegir
algunas de las siguientes actividades:

Jugar a la banda de rock: imaginemos que somos la banda del momento y cantemos en duetos,
cuartetos o de forma individual las canciones que mas nos inspiran. Lo importante es pasarlo
bien y reir a carcajadas.

Hacer un concurso de talentos: si somos muchos, podemos hacer equipos y batirnos a duelo. Un
miembro del clan debe oficiar de jurado y otorgar puntos a cada interpretacion. Al final, el equipo
que mayor puntaje tenga ganara el premio.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA:
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Decisiones:

Continuar fortalecimiento el aprendizaje y la formacion por parte del talento humano, en beneficio
de nuestros usuarios y sus familias
Se llevé adecuadamente el encuentro de la jornada de reflexion, en donde hubo interaccion
adecuada por parte de todos los asistentes.

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas
Aplicar las recomendaciones en la . SSINT .
ejecucion de los EEH y EEG. Equipo Interdisciplinario Permanente
Ser muy profesionales en todas las
actividades, en beneficio de los nifios, nifias Equipo Interdisciplinario Permanente
y sus familias
FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma
: : , . Coordinadora/Agent v )
Cindy Alejandra Triana Marin N W AT CorMiDi Oy Pregpna Torn W
educativo
Fecha Hora Lugar
Préxima reunion - Voluntariado Social
Agosto Por definir
San Roque

Colaborador que elabora el acta:

Cindy Alejandra Triana Marin — Coordinadora/Agente educativo
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